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Werkboek Module 1:
Je Ai-werkplek
opzetten
Vink stap voor stap af tot je Ai-werkplek staat, en

noteer je eerste echte taak.
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Print dit werkboek of vul het digitaal in. Loop de stappen van boven naar beneden. Elk vakje dat je nog

niet kunt afvinken, is je volgende actie. Stappen en prijzen gecheckt op 2026-07-09; controleer de

actuele versie op claude.com en code.claude.com/docs bij twijfel.

Deel 1: Kiezen wat bij me past

Deel 2: Abonnement

Deel 3: Account en privacy

Deel 4: Claude Code installeren

Ik snap het verschil tussen Claude in de browser, de desktop-app en Claude Code.

Ik weet dat ik ze niet allemaal tegelijk nodig heb, maar dat ze in hetzelfde abonnement zitten.

Ik heb besloten om te beginnen met de browser of desktop-app, plus Claude Code voor het

echte werk.

Ik heb de actuele prijzen bekeken op claude.com/pricing.

Ik weet dat Free geen Claude Code en geen Cowork bevat.

Ik heb gekozen voor Pro als startpunt (Max alleen bij intensief gebruik).

Mijn maandbudget voor de proef: __________ euro (abonnement, denk aan btw).

Ik heb een account aangemaakt op claude.com met mijn zakelijke e-mailadres.

Mijn abonnement (Pro) is actief.

Ik heb in Settings, dan Privacy, de trainings-optie (“Help improve Claude”) uitgezet.

Ik heb genoteerd dat ik geen API-sleutel gebruik (om verrassende verbruikskosten te

voorkomen).

Ik heb gekozen: (a) desktop-app via code.claude.com/docs/en/setup, of (b) terminal-installatie.

Bij de desktop-app: geïnstalleerd en ingelogd.
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Deel 5: Mijn eerste echte taak

Meten (voor de volgende modules)

Klaar? Als je alle vakjes kunt afvinken, staat je Ai-werkplek en heb je je eerste taak gedaan. In module

2 laten we Claude dit soort werk zelfstandig op je eigen bestanden doen.

Meer praktijkverhalen, tips en stappenplannen: rudyjellesma.nl

Bij de terminal: het install-commando uitgevoerd (Mac/Linux: curl-regel; Windows: PowerShell-

regel).

Ik heb Claude Code de eerste keer gestart en ben ingelogd via de browser-prompt.

Optioneel: ik heb claude doctor  gedraaid en de check is groen.

Gekozen taak uit mijn eigen bedrijf: ____________________________________________

De invoer is tekst of data (bijvoorbeeld aantekeningen, een mail, een lijst): ja / nee.

Ik heb een concrete opdracht geschreven (voor wie, hoe lang, welke toon, wat wel/niet).

Ik heb de uitkomst kritisch nagelezen en waar nodig bijgestuurd.

Wat kost deze taak me normaal met de hand? __________ minuten.

Was de Ai-uitkomst na bijsturen bruikbaar? ja / deels / nee.

Wat viel me op, positief of negatief? ____________________________________________
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Over de auteur

Rudy Jellesma is ondernemer en CTO. Hij bouwt en beheert AI-systemen die dag en nacht meewerken

in zijn eigen bedrijven, van monitoring en codecontrole tot boekhouding en mail-afhandeling. Op

rudyjellesma.nl deelt hij wat daarbij werkt en wat misgaat, steeds vertaald naar de praktijk van het

MKB.

Verder lezen

Praktijkverhalen, tips en stappenplannen over AI voor het MKB vind je op rudyjellesma.nl.

Andere gratis downloads:

Het Ai-stoplicht

Ai-startklaar-checklist voor MKB

Ai-kostenwijzer voor MKB

BTW-checklist voor Ai-abonnementen

Ai-boekhouden met akkoord-gate

Beveilig je Ai-agent in 7 stappen

Start je bedrijfs-kennisbank voor Ai in 1 dag

© 2026 Rudy Jellesma, rudyjellesma.nl. Dit document mag je vrij delen binnen je eigen organisatie.
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